
 
 

 
 
 

Istruzioni per la prima regolazione ed utilizzo di Cell 
 

La corretta regolazione di “CELL” è fondamentale per garantire che la ginocchiera svolga nel migliore dei 
modi il compito per cui è stata realizzata. Qualora la ginocchiera non venisse regolata adeguatamente, si 
potrebbero verificare dei problemi e dei danneggiamenti al sistema di snodo ed alla struttura. Tali danni non 
sono coperti da garanzia. 
Per la corretta regolazione seguite punto per punto le istruzioni abbinate alle immagini sul piccolo pieghevole 
contenuto nella scatola: nella busta trasparente trovate anche i cuscinetti di vari spessori, la chiave 
esagonale lo speciale cacciavite ed il tagliando di garanzia che dovrà essere spedito all’indirizzo indicato 
entro 7 giorni dall’acquisto allegando copia dello scontrino fiscale e/o della fattura di acquisto, pena il 
decadimento della garanzia. 
 
 
1. APRIRE LA GINOCCHIERA: Prima di indossare la ginocchiera sciogliete i lacci posteriori ed allentateli il 

più possibile. 
 
2. CALZARE LA GINOCCHIERA: Indossate la sottocalza e la ginocchiera stando seduti: la posizione più 

corretta della ginocchiera è quella che permette il libero movimento del ginocchio: pochi millimetri troppo 
alta o troppo bassa, possono infastidire e/o frenare il libero movimento. Verificate lo spessore dei 
cuscinetti da inserire in modo che la ginocchiera effettui una leggera pressione sul ginocchio ed 
eventualmente sostituiteli con quelli che trovate nella confezione. 

 
3. FISSARE LA GINOCCHIERA: Agganciate la ginocchiera nella parte inferiore e tendete i lacci con molta 

cura in modo che non siano né troppo tesi né troppo allentati e provvedete a bloccarli con la speciale 
chiusura. Consigliamo di non tagliare i lacci a questo punto della regolazione in quanto potrebbe essere 
necessario rivedere la tensione degli stessi. Effettuate le ultime regolazioni indossando gli stivali. 

 
4. REGOLARE LA GINOCCHIERA: Usando il cacciavite in dotazione effettuate le regolazioni in modo che  

i due “braccetti” superiore ed inferiore aderiscano perfettamente. Evitate nel modo più assoluto di 
“tendere” eccessivamente il braccetto, poiché non è la chiusura del braccetto che mantiene la 
ginocchiera nella sua posizione, ma la chiusura posteriore. L’eccessiva tensione del braccetto, può 
provocarne la rottura. 

 
5. FERMO ESTENSIONE: Asterisk “Cell” è studiata per prevenire gli infortuni, tuttavia è ottima anche in 

caso di infortunio già esistente. All’occorrenza è possibile agire sul blocco dell’estensione utilizzando lo 
speciale cacciavite in dotazione: la regolazione deve essere la medesima su entrambi i lati della 
ginocchiera. In assenza di problemi si consiglia comunque di controllare il posizionamento dei fermi 
verificando che siano posizionati sull’ultima tacca in basso: si raccomanda di non limitare l’estensione in 
modo eccessivo in quanto l’impedimento di un’adeguata distensione potrebbe pregiudicare la sicurezza 
di guida oltre che provocare dei danni allo snodo e limitarne la durata nel tempo. E’ bene ricordate che 
se lo snodo prende gioco va sostituito prima che danneggi le sedi nella struttura della ginocchiera. 

 
6. SISTEMA ANTI TORSIONE: (opzionale) Per utilizzare il sistema antitorsione è necessario effettuare una 

incisione nella parte più bassa del pantalone per permettere il passaggio del laccetto. Per smontare il 
laccetto utilizzate la chiave esagonale fornita nella confezione. 

 
7. FISSAGGIO ALLO STIVALE: Se decidete di utilizzare il sistema antitorsione è necessario che fissiate 

allo stivale il laccetto mediante il ribattino presente sul laccetto stesso. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
Pulizia e manutenzione. Le presenti raccomandazioni rivestono carattere generale: la frequenza della 
pulizia dipende dal tipo di utilizzo della ginocchiera stessa. Si consiglia di effettuare la pulizia dello snodo 
centrale evitando di bagnare il meccanismo: è consigliabile pulire la ginocchiera utilizzando aria compressa 
e un panno umido. I lacci, l’avvolgimento posteriore sono lavabili in acqua tiepida, a mano e non in lavatrice. 
Prima di ogni utilizzo è bene verificare le condizioni dei lacci di tensione, dei gancetti di chiusura e della 
struttura di “Cell”: solo se tutti i particolari sono perfettamente funzionali, la ginocchiera garantisce il massimo 
delle prestazioni.  
Il sistema di snodo ha una durata standard di circa un anno e mezzo: il periodo indicato è tuttavia indicativo 
in quanto varia dalla frequenza di utilizzo della ginocchiera: quando lo snodo prende un gioco eccessivo, va 
sostituito. La mancata sostituzione dello snodo può comportare l’usura eccessiva della struttura ed il 
conseguente danneggiamento della stessa. 
Asterisk non si assume nessuna responsabilità per infortuni o danni subito dall’uso di Cell.  
 
Garanzia. Il tagliando di garanzia contenuto nella confezione deve essere inviato entro 7 giorni 
dall’acquisto compilato ed in busta chiusa, indicando tutti i dati dell’acquirente.  
Name - cognome e nome 
Adress - via e numero civico 
City - città 
ST - provincia 
Zip - CAP 
Phone - recapito telefonico 
Date of Purchase - data di acquisto 
Shop - nome del punto vendita 
Price Paid - prezzo di acquisto in Euro 
 
E’ necessario allegare anche copia dello scontrino e/o copia della fattura di vendita. In mancanza di anche 
solo uno dei dati, Asterisk Italia non si assume la responsabilità della mancata registrazione della garanzia. 
Asterisk Italia provvederà a sostituire o riparare a proprio insindacabile giudizio le ginocchiere ritenute 
assemblate in modo incorretto o con materiali difettosi. La garanzia copre per 1 anno la struttura della 
ginocchiera, non copre tuttavia i problemi derivanti da usura dei componenti e/o danni provocati da cadute 
e/o incidenti. Il mancato invio del tagliando di garanzia entro i termini previsti comporterà il decadimento 
della garanzia.  
In caso di problemi rivolgetevi al punto vendita in cui avete effettuato l’acquisto: non inviate le ginocchiere ad 
Asterisk Italia senza prima aver ricevuto il numero di autorizzazione all’invio. Tutte le parti che compongono 
“Cell” sono acquistabili come ricambio presso i punti vendita.  
Ogni ginocchiera è provvista di un codice identificativo, non rimuovetelo in quanto sarà necessario verificarlo 
per gli interventi in garanzia. 
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